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Dear Brewster Families, 
 
It is time to register for the Spring athletic season!  
 
The Spring 2025 Interscholastic Sports season is scheduled to begin on: 

●​ March 17, 2025, for Varsity and Junior Varsity athletes in all sports;  
●​ March 24, 2025, for all Modified sports athletes.   

Practice times will vary. Please attend your sport’s interest meeting and contact your coach or the Athletic Office for 
more information. 

Registration Information 
●​ The registration period for Brewster High School varsity and junior varsity athletes will 

open/close from: 
Opening Monday, February 24, 2025, at 5:00 pm until Friday, March 14, 2025, at 1:00 pm 
(closing) for Varsity and JV athletes. 

●​ The registration period for our Henry H. Wells Middle School athletes will open/close from:  
Opening Monday, March 3, 2025, at 5:00 pm until Friday, March 21, 2025, at 1:00 pm 
(closing) for Modified athletes. 

 
To be eligible to take part on the first day of practice of the Spring season, please read the information below: 
 
Athletic Physicals 
A student-athlete who intends to try out and participate on an athletic team must have an up-to-date athletic physical on 
file. The health examination for qualifying a student's participation in interscholastic athletics is valid for a period of 12 
continuous months - through the last day of the month in which the exam was conducted; and through the entire sports 
season, even if the exam’s expiration is before the season is completed. 
 

Dominic Murray Sudden Cardiac Arrest Prevention Act 
The Dominic Murray Sudden Cardiac Arrest Prevention Act was passed on July 1, 2022. This act ensures that schools, 
students, and parents are provided with critical, lifesaving information on sudden cardiac arrest (SCA) risks, signs, and 
symptoms, that students at risk are evaluated before participating in athletics, and that SCA is immediately recognized 
and treated to prevent death.   
 



Please read the information on Dominic Murray Sudden Cardiac Arrest Prevention Act here: 

 Dominic Murray Sudden Cardiac Arrest Prevention Act Information

 

Concussion Information 
New York State has had a Concussion Management and Awareness Law since July 1, 2012.  A concussion is a reaction 
by the brain to a jolt or force that can be transmitted to the head by an impact or blow occurring anywhere on the body. 
Essentially a concussion results from the brain moving back and forth or twisting rapidly inside the skull.  This Spring, 
we are using the SWAY program for our baseline and post-concussion testing.  Please read our current Concussion 
Management Information here: 

  Concussion Management Information 

 
Communicable Diseases Reminder 
Interscholastic athletics has inherent risks including injury and the contraction of communicable diseases. The District 
reserves the right to take precautions as necessary. Individuals who are injured or who contract a communicable disease, 
including but not limited to COVID-19, are subject to the return-to-play protocols (ie Cardiac Clearance for Covid-19) 
established by the District. Such protocols will be consistent with best practices and current CDC or state/local 
Department of Health guidance. 

Seasonal Sports Information 

Please click on the link for coaches' information, how to communicate with coaches, and transportation. 

 Seasonal Parent Information-Spring 2025

 

 Athletes can register for the following sports: 
●​ Varsity and JV Boys Baseball 
●​ Varsity Flag Football 
●​ Varsity Golf 
●​ Varsity and JV Boys Lacrosse 
●​ Varsity and JV Girls Lacrosse       
●​ Varsity and JV Girls Softball                                              
●​ Varsity and JV Boys Outdoor Track and Field 
●​ Varsity and JV Girls Outdoor Track and Field 
●​ Modified Baseball 
●​ Modified Boys Lacrosse 
●​ Modified Girls Lacrosse 
●​ Modified Softball 
●​ Modified Boys Outdoor Track 
●​ Modified Girls Outdoor Track 

 
 
 
 
 
 

https://docs.google.com/document/d/1LwieuTR72NyiNmd0nx-xvRMLynvmPyzlzzgY4wPgp6Q/edit
https://docs.google.com/document/d/1JWveGjOzCkKJ_snofYKO2mPSptiEoFHTjqbEeKNwhlQ/edit
https://docs.google.com/document/d/1qehkG7_dkyeLkJxEDwJ4omEMTOcT8kYuOpkEgAXqpfM/edit?tab=t.0


 Athletic Placement Process   (playing up a level-7th or 8th-grade athlete trying out for a JV or Varsity team) 
●​ We will be participating in the Athletic Placement Process (APP) during the season. 

-Coaches will refer athletes to the Athletic Office for this process. 
-Testing will be conducted on the dates below after school at HH Wells Gymnasium 
​​ March 5, 2025  
​​ March 12, 2025 
-If an athlete does not take the test during this time, they cannot tryout for an upper-level team 
 

 
 Completing the Family ID Registration Information 

●​ As you may be aware, our athletic teams register through the online system called Family ID. This system is 
currently being used by many school districts locally and throughout the country with the goal of making the 
athletic registration process paperless and more efficient. When the system is successfully implemented a 
parent/guardian can enter essential information once and update it season by season during the career of the 
student-athlete. In addition, the District has worked with our legal counsel and insurance carriers to review and 
approve Family ID and their security measures. 

 
●​ In order to prepare for the Spring 2025 season, we are asking that our Brewster Central School District athletes 

register online at FamilyID.com. Family ID has a responsive website that can be viewed on a smartphone, 
tablet, or other mobile device. 

 

Family ID WILL BE THE PRIMARY METHOD OF REGISTRATION FOR ALL BREWSTER 
CENTRAL SCHOOL DISTRICT ATHLETES! If you need a paper packet for registration, please stop 
in the Brewster High School Athletic Office.  The same registration dates apply.   

 
●​ When registering, please make sure that you check off and/or acknowledge all necessary items. If 

you receive an email stating that a ‘correction is required,’ please edit the item(s) that you are 
asked to and re-submit your registration. If after editing you still have a problem, please contact 
the Athletic Office, and I will be glad to help you. Please note that the student’s BCSD email 
address cannot be used to register. Outside email addresses must be used. 

 
●​ In the interest of being fair to all athletes trying out for a team, if an athlete does not register for a 

team within the dates/times requested, the opportunity to try out and/or participate for the team 
MAY be affected. Timely registration makes things easier for all of us!  In order to make sure that 
athletes are properly registered, the registration window WILL NOT BE OPEN on the first day 
of high school varsity and JV practice: 
​​ *Monday, March 17, 2025, for all Varsity and JV practices 
​​ *Monday, March 24, 2025 for all modified practices 
​​  
An athlete may register but CANNOT practice (including tryouts) until approved by the nurse.  
PLEASE REGISTER AS EARLY AS POSSIBLE. 

 
●​ High school and modified athletes can register for ONE team only. Athletes who wish to 

change their registration to a different team can do so only ONE time! Athletes must complete 
this change on Family ID. The Athletic Office and the nurses cannot do this for you. 

 
●​ An athlete MUST register for the team that they wish to participate in. 

 



 

If an athlete or family needs assistance with registering for the Spring 2025 season, in-person assistance 
will be available at Brewster High School on March 3, 4, 5, 6 and 7  from 3:00-4:00 pm.  
Individual appointments can be made by calling the athletic office at 845-279-5051 x1148.   
 
REGISTRATION PROCESS: 
A parent/guardian should register by clicking on this link: 
 http://www.familyid.com/brewster-central-schools 

 
Follow these steps: 

 
1.​ To find your program, click on the link provided by the Organization above and select the 

registration form under the word Programs. 
2.​ Next, click on the green Register Now button and scroll, if necessary, to the Create 

Account/Log In green buttons. If this is your first time using FamilyID, click Create 
Account. Click Log In, if you already have a FamilyID account. 

3.​ Create your secure FamilyID account by entering the account owner's First and Last name 
(parent/guardian), email address, and password. Select I Agree to the FamilyID Terms of Service. 
Click Create Account. 
(Please note that Family ID is now available in English and Spanish with the Google Cloud 
translation feature.   (please click on the white tab, next to your Account Name and select your 
preferred language) 

4.​ You will receive an email with a link to activate your new account. (If you don’t see the email, 
check your email filters (spam, junk, etc.). 

5.​ Click on the link in your activation email, which will log you into FamilyID.com 
6.​ Once on the registration form, complete the information requested. All fields with a red* are 

required to have an answer. 
7.​ Click the Save & Continue button when your form is complete. 
8.​ Review your registration summary. 
9.​ Click the green Submit button. After selecting ‘Submit’, the registration will be complete. You 

will receive a completion email from FamilyID confirming your registration. 
At any time, you may log in at www.familyid.com to update your information and to check 
your registration(s). 
To view a completed registration, select the 'Registration' tab on the blue bar. 

 
SUPPORT: 
If you need assistance with registration, contact FamilyID at: support@familyid.com or 
888-800-5583 x1. 

●​ Support is available 7 days per week, and messages will be returned promptly. 
●​ Help Page: Extensive Links/Videos to help you troubleshoot. 

 
I would like to thank you in advance for your cooperation as we continue to work to streamline the 
athletic registration process. If the status of the Spring Season changes, I will do my best to inform you as 
quickly as possible. If you have questions, please call the athletic office at 845-279-5051 x1148. 
 
Sincerely, 

 
Dean Berardo 
Director of Physical Education, Health and Athletics 

http://www.familyid.com/brewster-central-schools
http://www.familyid.com/
mailto:support@familyid.com
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24 de febrero, 2025​ ​ ​ ​ ​ ​    por favor desplácese para ver la versión en español​
​  
 
Estimadas familias de Brewster, 
 
¡Es hora de registrarse para la temporada deportiva de primavera!  
 
La temporada de deportes interescolares de primavera de 2025 está programada para comenzar el: 

●​ 17 de marzo de 2025, para atletas Varsity y Junior Varsity en todos los deportes;  
●​ 24 de marzo de 2025, para todos los deportistas de deportes Modificados.   

Los tiempos de práctica variarán. Asista a la reunión de intereses de su deporte y comuníquese con su entrenador o con la 
Oficina Atlética para obtener más información. 

Información de registro 
●​ El período de inscripción para los atletas universitarios y junior varsity de Brewster High School 

se abrirá/cerrará a partir de: 
Inauguración lunes 24 de febrerode 2025, a las 17:00 horas hasta el viernes 14 de marzo de 
2025 a las 13:00 horas (cierre) para deportistas Varsity y JV. 

●​ El período de inscripción para nuestros atletas de la Escuela Secundaria Henry H. Wells se 
abrirá/cerrará a partir de:  

Apertura del lunes 3 de marzo de 2025 a las 17:00 horas hasta el viernes 21 de marzo de 
2025 a las 13:00 horas (cierre) para deportistas Modificados. 

 
A ser elegible para participar el primer día de práctica de la temporada de primavera, lea la información a 
continuación: 
 
Exámenes físicos atléticos 
Un estudiante-atleta que tenga la intención de probar y participar en un equipo atlético debe tener un examen físico 
atlético actualizado en su expediente. El examen de salud para calificar la participación de un estudiante en el atletismo 
interescolar es válido por un período de 12 meses continuos, hasta el último día del mes en que se realizó el examen; y 
durante toda la temporada deportiva, incluso si el vencimiento del examen es antes de que finalice la temporada. 
 

Ley de Prevención de Paros Cardíacos Súbitos de Dominic Murray 
La Ley de Prevención de Paros Cardíacos Súbitos Dominic Murray se aprobó el 1 de julio de 2022. Esta ley garantiza 
que las escuelas, los estudiantes y los padres reciban información crítica y vital sobre los riesgos, signos y síntomas de 



un paro cardíaco repentino (SCA), que los estudiantes en riesgo sean evaluados antes de participar en deportes y que el 
SCA sea reconocido y tratado de inmediato para prevenir la muerte.   
 
Lea la información sobre Dominic Murray Sudden Cardiac Ley de prevención de arrestos aquí: 

 Dominic Murray Sudden Cardiac Arrest Prevention Act Information

 

Información sobre conmoción cerebral 
El estado de Nueva York tiene una Ley de Concientización y Manejo de Conmociones Cerebrales desde el 1 de julio de 
2012. Una conmoción cerebral es una reacción del cerebro a una sacudida o fuerza que puede transmitirse a la cabeza 
mediante un impacto o golpe que ocurre en cualquier parte del cuerpo. Básicamente, una conmoción cerebral se 
produce cuando el cerebro se mueve hacia adelante y hacia atrás o gira rápidamente dentro del cráneo.  Esta primavera, 
estamos usando el INFLUENCIA programa para nuestras pruebas iniciales y posteriores a la conmoción cerebral.  Lea 
nuestra información actual sobre el manejo de conmociones cerebrales aquí: 

  Concussion Management Information 

 
Recordatorio de enfermedades transmisibles 
El atletismo interescolar tiene riesgos inherentes que incluyen lesiones y la contracción de enfermedades transmisibles. El 
Distrito se reserva el derecho de tomar precauciones según sea necesario. Las personas que resultan lesionadas o que 
contraen una enfermedad transmisible, incluido, entre otros, COVID-19, están sujetos a los protocolos de regreso al 
juego (es decir, autorización cardíaca para Covid-19) establecidos por el Distrito. Dichos protocolos serán consistentes 
con las mejores prácticas y las directrices actuales de los CDC o del Departamento de Salud estatal/local. 

Información deportiva de temporada 

Haga clic en el enlace para obtener información de los entrenadores, cómo comunicarse con los entrenadores y transporte. 

 Seasonal Parent Information-Spring 2025

 Los atletas pueden inscribirse en los siguientes deportes: 
●​ Béisbol masculino universitario y JV 
●​ Fútbol universitario de bandera 
●​ Golf universitario 
●​ Lacrosse masculino universitario y JV 
●​ Lacrosse femenino universitario y JV       
●​ Softbol femenino universitario y JV                                              
●​ Pista y campo al aire libre para niños universitarios y 

JV 
●​ Atletismo al aire libre para niñas de Varsity y JV 
●​ Béisbol modificado 
●​ Lacrosse modificado para niños 
●​ Lacrosse de chicas modificadas 
●​ Softbol Modificado 
●​ Pista al aire libre para niños modificada 
●​ Pista al aire libre para niñas modificada 

 
 
 

https://docs.google.com/document/d/1LwieuTR72NyiNmd0nx-xvRMLynvmPyzlzzgY4wPgp6Q/edit
https://docs.google.com/document/d/1JWveGjOzCkKJ_snofYKO2mPSptiEoFHTjqbEeKNwhlQ/edit
https://docs.google.com/document/d/1qehkG7_dkyeLkJxEDwJ4omEMTOcT8kYuOpkEgAXqpfM/edit?tab=t.0


 
 
 
 Proceso de colocación atlética   (interpretando a un atleta de nivel 7.º u 8.º grado que intenta formar parte de un 
equipo JV o Varsity) 

●​ Participaremos en el Proceso de Colocación Atlética (APP) durante la temporada. 
-Los entrenadores derivarán a los atletas a la Oficina Atlética para este proceso. 
-Las pruebas se llevarán a cabo en las fechas siguientes después de la escuela en HH Wells Gymnasium. 
​​ 5 de marzo de 2025  
​​ 12 de marzo de 2025 
-Si un atleta no realiza la prueba durante este tiempo, no podrá realizar pruebas para un equipo de nivel 
superior. 
 

 
 Completar la información de registro de identificación familiar 

●​ Como ya sabrá, nuestros equipos deportivos se registran a través del sistema en línea llamado Family ID. Este 
sistema está siendo utilizado actualmente por muchos distritos escolares a nivel local y en todo el país con el 
objetivo de hacer que el proceso de registro deportivo sea más eficiente y sin papel. Cuando el sistema se 
implementa exitosamente, padre/tutor Puede ingresar información esencial una vez y actualizarla temporada 
por temporada durante la carrera del estudiante-atleta. Además, el Distrito ha trabajado con nuestro asesor legal 
y compañías de seguros para revisar y aprobar la identificación familiar y sus medidas de seguridad. 

 
●​ Para prepararnos para la temporada de primavera de 2025, solicitamos que nuestros atletas del Distrito Escolar 

Central de Brewster se registren en línea en FamilyID.com. Family ID tiene un sitio web responsivo que se 
puede ver en un teléfono inteligente, tableta u otro dispositivo móvil. 

 

¡La identificación familiar SERÁ EL MÉTODO PRINCIPAL DE INSCRIPCIÓN PARA TODOS 
LOS ATLETAS DEL DISTRITO ESCOLAR CENTRAL DE BREWSTER! Si necesita un paquete en 
papel para registrarse, pase por la Oficina Atlética de Brewster High School.  Se aplican las mismas fechas 
de inscripción.   

 
●​ Al registrarse, asegúrese de marcar y/o reconocer todos los elementos necesarios. Si recibe un 

correo electrónico que indica que "se requiere una corrección", edite los elementos que se le 
solicitan y vuelva a enviar su registro. Si después de editar todavía tiene algún problema, 
comuníquese con la Oficina de Deportes y estaré encantado de ayudarle. Tenga en cuenta que la 
dirección de correo electrónico de BCSD del estudiante no se puede utilizar para 
registrarse.. Se deben utilizar direcciones de correo electrónico externas. 

 
●​ En aras de ser justos con todos los atletas que realizan pruebas para un equipo, si un atleta no se 

registra para un equipo dentro de las fechas/horarios solicitados, la oportunidad de realizar 
pruebas y/o participar para el equipo PUEDE verse afectada. ¡El registro oportuno nos facilita las 
cosas a todos!  Para garantizar que los atletas estén correctamente registrados, la ventana de 
registro NO ESTARÁ ABIERTO en el primer día de práctica universitaria y JV de la escuela 
secundaria: 
​​ *Lunes 17 de marzo de 2025, para todas las prácticas Varsity y JV 
​​ *Lunes 24 de marzo de 2025 para todas las prácticas modificadas 
​​  
Un atleta puede registrarse pero NO PUEDE practicar (incluidas las pruebas) hasta que lo 
apruebe la enfermera.  POR FAVOR REGÍSTRESE LO ANTES POSIBLE. 



 

 
●​ Los atletas de secundaria y modificados pueden registrarse solo para UN equipo. ¡Los atletas 

que deseen cambiar su registro a un equipo diferente pueden hacerlo solo UNA vez! Los atletas 
deben completar este cambio en la identificación familiar. La Oficina de Deportes y las 
enfermeras no pueden hacer esto por usted. 

 
●​ Un atleta DEBE registrarse para el equipo en el que desea participar. 

 
Si un atleta o una familia necesita ayuda para registrarse para la temporada de primavera de 2025, habrá 
asistencia en persona disponible en Brewster High School el 3 de marzo, 4, 5, 6 y 7 de 15:00 a 16:00 
horas.  
Se pueden concertar citas individuales llamando a la oficina de deportes al 845-279-5051 x1148.   
 
PROCESO DE INSCRIPCIÓN: 
Un padre/tutor debe registrarse haciendo clic en este enlace: 
 http://www.familyid.com/brewster-central-schools 

 
Siga estos pasos: 

 
1.​ Para encontrar su programa, haga clic en el enlace proporcionado por la Organización arriba y 

seleccione el formulario de registro debajo de la palabra Programas. 
2.​ A continuación, haga clic en el verde Regístrese ahora y desplácese, si es necesario, hasta la 

Crear cuenta/iniciar sesión botones verdes. Si es la primera vez que utiliza FamilyID, haga 
clic en Crear una cuenta. Hacer clic Acceso, si ya tienes una cuenta FamilyID. 

3.​ Crear su cuenta segura de FamilyID ingresando el nombre y apellido del propietario de la cuenta 
(padre/tutor), dirección de correo electrónico y contraseña. Seleccionar Estoy de acuerdo a los 
Términos de servicio de FamilyID. Hacer clic Crear una cuenta. 
(Tenga en cuenta que Family ID ahora está disponible en inglés y español con la función de 
traducción de Google Cloud.   (haga clic en la pestaña blanca, al lado de su nombre de cuenta y 
seleccione su preferido idioma) 

4.​ Recibirás un correo electrónico con un enlace para activar tu nueva cuenta. (Si no ves el correo 
electrónico, revisa tus filtros de correo electrónico (spam, basura, etc.). 

5.​ Haga clic en el enlace en su correo electrónico de activación, que lo iniciará en FamilyID.com. 
6.​ Una vez en el formulario de registro, complete la información solicitada. Todos los campos con un 

rojo* están obligados a tener una respuesta. 
7.​ Haga clic en el Guardar y continuar cuando su formulario esté completo. 
8.​ Revise su resumen de registro. 
9.​ Haga clic en el verde Entregar botón. Después de seleccionar "Enviar", el registro estará 

completo. Recibirá un correo electrónico de finalización de FamilyID confirmando su registro. 
En cualquier momento podrá iniciar sesión en www.familiaid.com para actualizar su 
información y verificar su(s) registro(s). 
Para ver un registro completo, seleccione la pestaña "Registro" en la barra azul. 
 
 
 
 
 
 

 

http://www.familyid.com/brewster-central-schools
http://www.familyid.com/


 

APOYO: 
Si necesita ayuda con el registro, contacto ID familiar en: soporte@familyid.com o 888-800-5583x1. 

●​ El soporte está disponible los 7 días de la semana y los mensajes se devolverán a la brevedad. 
●​ Página de ayuda: enlaces y vídeos extensos para ayudarle a solucionar problemas. 

 
Me gustaría agradecerle de antemano su cooperación mientras continuamos trabajando para agilizar el 
proceso de registro deportivo. Si el estado de la temporada de primavera cambia, haré todo lo posible para 
informarles lo antes posible. Si tiene preguntas, llame a la oficina de deportes al 845-279-5051 x1148. 
 
Atentamente, 

 
Dean Berardo 
Director de Educación Física, Salud y Atletismo 

mailto:support@familyid.com
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